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VÍDEO PRESENTACIÓN

 QUIÉNES SOMOS
Por la inclusión de cada persona con discapacidad
intelectual o del desarrollo como ciudadana de
pleno derecho.
Para que pueda elegir y desarrollar su proyecto de
vida, con su red de apoyos.
En la construcción de una sociedad más justa y
solidaria.

Nuestra MISIÓN es trabajar:

Destacamos por nuestra alta
capacidad para construir
espacios de transformación
social, justos y solidarios

La inclusión, la plena ciudadanía y
la vida digna y de calidad de las
personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo se
hacen realidad.

https://youtu.be/YPH4zSgweTI?si=dSHJ-FCa02kGzQ9I


NUESTROS
PRINCIPIOS

Dignidad Personalización Empoderamiento InclusiónDerechos Transformación
 Social

Cada persona tiene,
circunstancias,

expectativas, deseos,
intereses y maneras de

contribuir al bien común
que configuran las

metas de su proyecto de
vida. 

Trabajamos para la
calidad de vida de la

persona y por el derecho
a una vida digna. 

 La defensa y la garantía
de derechos es

imprescindible para
alcanzar la igualdad de

participación y de
oportunidades.

Las personas empoderadas
creen en sí mismas, saben

que pueden conseguir
objetivos. Por esto, una

parte significativa de los
apoyos que prestamos debe

orientarse al
empoderamiento de las

personas.

La Fundación es consciente
de que su rol en relación a
la inclusión es el de servir
de puente. Ayudar a las
personas y cambiar el

mundo, desde los deseos,
valores y posibilidades de
las personas, actuando en

su entorno y en la sociedad.

La necesidad de cambiar
el mundo en el que viven

las personas con
discapacidad intelectual
y las demás personas, es
parte de ese mundo más

justo y solidario que
queremos.

La Fundación cuenta con unos principios irrenunciables 
para alcanzar su visión y cumplir su misión 



Servicio de Ocio y Deporte

Programa de Apoyo a Familias

ÁREA DE APOYOS
Y VIDA
INDEPENDIENTE

Programa de Vida Independiente

Programa de Participación y Derechos

Este área cuenta con los siguientes programas
y servicios:



El Servicio de Ocio y Deporte cuenta con los
siguientes programas:

OCIO Y DEPORTE

Deportivo

Ocio Compartido

Cultural

Vacacional

Ocio Inclusivo

Deportes como baloncesto, natación, fútbol, bolos o petanca.

Actividades de danza, bailes de salón, teatro o artes plásticas.

Actividades los fines de semana en grupos de distintas edades.

Actividades fuera de Madrid en verano y Semana Santa

Individualizado a los intereses de cada persona y desarrollo con
la comunidad.



VIDA INDEPENDIENTE

El Programa de Vida Independiente cuenta
con las siguientes fases:

Orientación y planificación
para detectar necesidades y
elaborar planes individuales.

Provisión y prestación de apoyos para las
actividades de la vida diaria

Formación y aprendizaje para el desarrollo
y la práctica de habilidades sociales, vida
en el hogar, autocuidado, autonomía en el
transporte, etc.



PROGRAMA
DE APOYO
FAMILIAR

El Servicio de Apoyo Familiar cuenta con dos
programas específicos:

Programa de Respiro familiar

Programa de Ateción a Familias

Apoyos puntuales de atención a los miembros con discapacidad intelectual,
acompañamiento, estancias...

Ofrece información, orientación y asesoramiento, formación y
acompañamiento a la familia.



El Programa de Participación y Derechos
cuenta con los siguientes programas:

Participación ciudadana de personas con
discapacidad e incidencia Político Social

Relación con otras entidades sociales y
participación en el entorno

Voluntariado de personas con discapacidad

PROGRAMA DE
PARTICIPACIÓN Y DERECHOS



OBJETIVOS INDICADORES

PRESTAR APOYOS PERSONALIZADOS A PERSONAS CON
GRANDES NECESIDADES EN LOS DIFERENTES
PROGRAMAS DEL ÁREA DE APOYOS Y VIDA
INDEPENDIENTE

AL MENOS 40 PERSONAS CON GRANDES NECESIDADES
RECIBEN ESTOS APOYOS APOYOS PERSONALIZADOS
 
AL MENOS SE PRESTAN 800 HORAS DE APOYOS

PRESTAR APOYOS PUNTUALES EN DOMICILIO A
FAMILIAS DE PERSONAS CON GRANDES NECESIDADES
A SU CARGO

AL MENOS 40 FAMILIAS RECIBEN ESTOS APOYOS

AL MENOS SE PRESTAN 600 HORAS DE APOYOS EN
DOMICILIO

AUMENTAR EL PERSONAL DESTINADO A PRESTAR
APOYOS ESPECIALIZADOS

AL MENOS SE CONTRATAN 4 TÉCNICOS DE
INTEGRACIÓN SOCIAL CON JORNADAS PARCIALES

OBJETIVOS E INDICADORES
Resultados esperados 2024 Proyecto Apoyos Personalizados



PRESUPUESTO

DESCRIPCIÓN COSTE

PSICÓLOGO/COORDINADOR DEL PROGRAMA DE APOYOS
ESPECIALIZADOS

3500 €

4 TÉCNICOS DE INTEGRACIÓN SOCIAL (JORNADAS PARCIALES) 10000€

GASTOS EN MATERIAL DE ACTIVIDADES Y TRANSPORTE 1500€

Periodo de ejecución 1 de enero de 2024 a 31 de diciembre 2024 



Podremos cubrir los servicios que
necesiten 40 personas con grandes
necesidades de apoyo y sus familias, que
requieran un mayor grado de
individualización. A su vez, también
podremos contratar a más profesionales
para hacerse cargo de estas personas y
que cada grupo tenga un servicio más
personalizado.

ENTONCES, CON LO
RECAUDADO...



Email

CONTACTO

913 80 73 70

Número de teléfono

info@fundacionrailes.org

https://fundacionrailes.org/ @FundacionRailes

Página web Redes Sociales

https://www.google.com/search?q=fundaci%C3%B3n+ra%C3%ADles&rlz=1C1CHBF_esES865ES865&oq=fundaci%C3%B3n+ra%C3%ADles&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyCAgDEAAYFhgeMgYIBBBFGDsyBggFEEUYPDIGCAYQRRg8MgYIBxBFGDzSAQgyMzY4ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#



